JEGYZOKONYV
a Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesilet
2026.05.08. napjan tartott Kuldottgydlésérol

Helye: 2660 Balassagyarmat Ady Endre utca 19.
Jelen vannak: a mellékelt jelenléti iv szerint.

A levezet6 EInok, Hegedlsné Barna Rita a vezetéség nevében udvozli a megjelen-
teket.

A levezet6 elndk a jelenléti iv alapjan megallapitja a kildottek 1étszaméat ( 78 f6) és
megallapitja, hogy a Kozgyullés hatarozatképes.

A kozgyiilés el6tt 15 nappal korabban valamennyi kuldott részére megkuldott meghi-
voban szerepl6 napirendi pontokat ismertette.

Ezt kdvetbéen megnyitja a kozgydlést

Napirendi pontok

1. Levezet6 elndk, Jegyzdkonyv vezetd, Jegyz6kdnyv-hitelesitbk megvalasztasa.

2. EIndkség beszamoloja a 2025.évrél, kbzhasznusagi jelentés megtétele, 2027-es
tagdij valtozds megszavazasa, fontos beruhdzasok , fejlesztések

3. Fellgyelébizottsag beszamoloja 2025.évrol.

4. 2026.éviTagvaltozas, vezet6ségi tagok, csoportvezeték személyében torténd val-
tozas

5. 2026. év: Tamogatdk szerzése

6. Egyéb: tagdij, tagok toborzasa, adomanyok stb

7. 2027. 35 éves jubileum el6készitése, tervezése

A napirendi pontokat a Kézgyulés tagjai egyhangulag elfogadtak.
IGEN: 78 {0]

NEM: f6

TARTOZKODOTT: 6

Egyéni napirendi pont ajanlasara NINCS javaslat.

1. napirendi pont

Az Egyesllet elnOke javaslatot terjeszt a Kozgyllés elé a Levezetd elndk, a Jegyz6-
konyv vezet6, valamint 2 f6 Jegyzdkonyv-hitelesitd szeméelyére.

A Kozgyllés Levezet6 elndkének Hegediisné Barna Ritat

Jegyzbkonyv vezetbjének, Farkas Melinda



1. JegyzO6konyv-hitelesitéjének Sipos Mihaly

2. Jegyz6kdnyv-hitelesitéjének Kanyé Nandornét kéri fel.
IGEN: . 78 f6
NEM: 0 6
TARTOZKODOTT: 0 f6

1/2026.05.08. Hatarozat: Nevezettek jeldlését a kuldottek nyilt szavazassal egyhan-
guan elfogadjak.

2. napirendi pont

A Levezetd elndk ismertette a Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesulet 2025.
évi Mérleg és egyszerUsitett eredmény kimutatasat, valamint a kzhasznusagi jelen-
tést

A részletes kdzhasznusagi beszamold, mérleg, eredménykimutatas adataiba a kul-
dottek betekintést nyerhettek, a levezetd elndk kiegészitésként egy par mondattal
kivanja kiegésziteni ki a beszamolot.

Pénzeszkdzeink tovabbra is stabilan rendelkezésre allnak.

Az el6z6 évhez képest nem emelkedett a tagdij bevételiink a tagdij és a létszam
emelkedése miatt, a tagok nagy része a befizetéshez a kiklldott csekken fizette a
tagdijat, ami magas posta-banki koltséget okoz, tagjaink kézil 76% os volt a fizetési
arany, ami a tobbi egyestilethez képest szuper eredmény.

Taglétszamunk 2025.12.31. én:

Aktiv tagsaggal rendelkez6 taglétszam: 777 f6,
Aktiv tagsaggal nem rendelkez6 taglétszam: 128 f6,
Osszesen 905 f6.

ebbdl Balassagyarmati:

Aktiv tagséaggal rendelkezd taglétszam: 269 f6,
Aktiv tagsaggal nem rendelkez6 taglétszam: 35 f6,
Osszesen 304 f6.

EN: Szavazasra: 2025-t6l felemeltiik a tagdijat 2000 ft/ év re, jovére ezt redlis
lenne emelnlink. 2027-ben mennyivel emeljik a tagdijat?

2025-évi beruhazasok, fejlesztések: nyaralo felljitasa, tv, internet bevezetése, U
agynemdik vasarlasa, villamos hal6zat tovabbi felujitasa, stb.

Bgyarmati Uj irodankba laminalt padlo lerakasa, szekrények kialakitasa, Uj butorok
vasarlasa, villanyhal6zat belsé felujitasa, konnektorok kiképzése stb.

Székhelylinkdn, hiszen ott folyik az Egyestilet konyvelése sikerllt egy Uj nyomtatot
vasarolni, amelyen mar szinesben is ki tudjuk nyomtatni a fontos dokumentumokat.
(Szamitdgép, laptopok még mindig a sajat tulajdonomat képezik, el6bb utébb itt is
fejlesztésre lesz szlikség.)



Sok programunk volt az év folyaman, ide is kapcsoldédnak koéltségeink, valamint a
Rajzverseny palyazatokhoz.

Nyaralohoz kapcsolédva Adomanyokat kaptunk akik eltoltottek szabadidét, itt kérem
megszavazni idén, azaz 2026-ban egy éjszakara mennyi adomanyt kérjink. Szokas
a nyaral6ra van szamolva nem fére. Eddig 14.000 Ft tal szamoltunk, de mivel most
kezd6dik a szezon, varom a vezet6séget, hogy szavazzuk meg az Uj 6sszeget.

2026 nyaraléhoz kapcsolodo bevétel 1 éjre: 16.000 Ft/éj

2/2026.05.08. Hatarozat:

A Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesuletének kuldott kdzgydlése 2025.
évrél készitett beszdmoldt, kbzhasznlsagi jelentést egyhanguan elfogadta, igy az
hatarozatta emelkedett.

Egyhangulag elfogadva: 2027-tél tagdij: 3.000.- FT/FO/EV

3. napirendi pont

Az Ellenérz6 Bizottsag elndk ismertette a Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati
Egyesilet 2025. évi Felligyeldbizottsag beszamoldjat.

A 2025-as évre vonatkozé
Beszamol6 az Ellen6rzoé Bizottsag tevékenységérol

Eléterjesztd: Hegyi Méria az Ellendrz6 Bizottsag elnoke
Tisztelt Kozgytilés!

Az Ellendrzd Bizottsag negyedévenkent végzi az Egyesilet evi konyvelésének
ellendrzeset, annak szabalyossagara vonatkozoan. Ebben az évben is idoben el-
készllt a Mérleg, az Eredménykimutatas és a Kdzhasznlsagi jelentés.

Az ellendrzés soran megdllapitottuk, hogy az egyesiilet a szamviteli torvény elo-
irdsainak megfelelden végzi a konyvelést.

Az Egyesulet 2025 évi gazdalkodasa megfelelt a pénziigyi eléirdsoknak, az
Egyesulet céljait nem szolgald kiadasokat nem alkalmaztak. Vezetdségi tagok
k6z6s megbeszélés utan dontottek a nagyobb kiadasokrol.

Az Egyestletnek tartozasa nincs, a megadott keretein belil folyik a gazdalkodas

A 2025-es évet -460 ezer minusszal zartuk, , ez az 0sszeg reélis, hiszen a Jasz-
arokszalldsi nyaralo épiiletét belséleg nagy részben sikerilt helyreallitani, (fir-
ddszoba teljes atalakitasa, televizio, internet lehetéség bevezetése, villanyszere-
Iési munkalatok elvégzése, uj dgynemiik beszerzése....) valamint Balassagyar-
mati irodankat is lepukkant belsé korilmenyek kozott kaptuk, itt is végeztiink
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feltjitasi munkékat pl. laminalt lapok lerakasa, butorzatok vasarlasa, villany-
szerelési munkalatok, és faipari munkalatok elvégzésével sikerult baratsagos
milliové alakitanunk.

Bér 2025 év folyaman 1x-i 120.000 Ft volt az EIndk szamara.

Bevételek alakulasa:1% bdl 72 ezer, MEOSZ tdmogatés 972 e Ft, Adomanyok
637 e Ft, tAmogatas 100 e Ft, , tagdij bevétel: 1211 e Ft, tagkonyv 99 e Ft.

Uj facebook oldalunk van, aminek tobb mint 370 15 a tagja, honlapunk is folya-
matosan Ujul, egyre tobben nézik. Létszamunk 1 év alatt tébb mint 100 fével
gyarapodott. Egyre tébben jonnek szervezett kulturalis programjainkra.

A kapott SZJA 1 %-bol kapott tamogatasbol kiutalt 6sszeg 273 e Ft volt.

Magas 0sszeg a csekkek feladasa miatti banki, postai kéltség, de a tagok életko-
ra miatt, nem mindenkitdl varhaté el, hogy utalassal, vagy személyesen teljesitse
a tagi dij befizetését.

A fentiek alapjan az Egyesulet 2025 évi beszamoldjat a Kozgytilésnek elfogada-
sara javasoljuk.

Balassagyarmat, 2025. 05.08

Az ismertetést kovetben kérdés, javaslat a jelenlévOk részeérdl volt nem volt.

IGEN: 78 f6
NEM: O f6
TARTOZKODOTT: 0 f6

3/2026.05.08. Hatarozat:

A Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesuletének kuldott kdzgyllése 2025.
évrél Felugyel6 bizottsagi jelentést egyhanguan elfogadta, igy az hatarozattd emel-
kedett.

4.napirendi pont
A Levezetd elnok javaslatot terjeszt a Kozgydllés elé a tagvaltozas bejelentésérdl.

Taqgvaltozés, vezetdséqgi tagok személyében, csoportvezeték személyében bekdvet-
kez6 valtozasok régzitése :
1. 2026.03.31-el Elndkhelyettes Juhaszné Kovacs Judit egészségi allapotara hi-
vatkozva lemondott a tisztségrol.
2. Véltozas: 2026.04.01-r6l azt egyestilet eInOkhelyettesének Hegyi Mariat kérem
fel. (eddig a Felugyeld Bizottsag elnoki tisztségét képviselte.)
3. 2026.januar hotol Gj irodank van Rakéczi ut 37.szam alatt, ennek irodavezeté-
sére Farkas Melindat kérem fel.
4. A meguresedett Feligyel6 Bizottsag elnoki pozicidjara Jakucsné Juhasz An-
nat kérem fel.




5. Egyesuletiink jogtanacsosi pozicigjara Dr. Kovacs Tinde nyugalmazott
Ugyészt kérem fel.

6. A tobbi tag elndkségi pozicidjaban valtozas nincs. (Felligyel6 Bizottsagban
Kany6 Nandorné, Czina Maria. Vezetéségi tagsagban Dr. Hegedlisné Barna
Rita, (elnok) Dr. Hegedis Szilard (elnbkhelyettes, Sipos Mihaly és Honti Pé-
ter vezet6ségi tagok személyépben nem tortént valtozas)

. Csoportvezetdk szemeélyében torténd valtozasok:

Balassagyarmati csoport: Heged(isné Barna Rita, Hegyi Maria csoportvezet6k
Dejtari csoport: Farkas Laszloné

Pataki csoport: Busai Ferencné

Drégelypalanki csoport: P4sztor Ildiko

Ersekvadkerti csoport: Balga Jozsefné és Jakubecz Jozsefné
Orhalmi csoport: Kany6 Nandorné

Ipolyvecei csoport: Sulyan Jozsefné

Bercel: Apkoné Kokényesi Eva, Sneider Istvan

Rimac: Virag Laszloné

Szigy: Sipos Mihaly

Nagyoroszi: Csallokozi J6zsef, Gal Zsuzsanna, Telek Nandor
Patvarc: Maté Teododra

Szécsény: Maté Jozsefne

e 6 o o o o —

EN: Kérném a javaslatokat, hogy akik egyediil vannak, hogy lehetne kézségenként 2
fét behozni a Vezet6ségbe?

Folyamatosan jelentkeztek az Egyesuletbe 2025 folyaman, a Vezetdség déntétt a
felvételukrdl. 2025 ben 90-100 Uj tag jelentkezett. Nyaron kdzségekbe jartunk tobo-
rozni, megismertetni az Egyesiletet.

Tamogatokat szeretnénk szerezni, tavaly elindult. Szponzorokra sztikség lenne ko-
molyabb palyazatok beadasa miatt is. Tavalyi évben sikerilt szerezni (, Balaker Kft)
kérek mindenkit segitsen ebben ismert vallalkozokat megszerezni- ez 2 oldall hiszen
nekik addalap csbékkenté tételként szerepelhet. Nekink komolyabb palyazatoknal +
pontot jelentene.

Kérem a klildéttgydilést fogadjuk el hatarozatban, hogy 3 év nem fizetés utan, felszo-
litd levél postazasa utan — torélhessiik a személyeket a tagnévsorbdl. (2023 évtél )

4/2026.05.08. Hatarozat:

A Mozgéaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesuiletének kildott kdzgyllése a tagfel-
vételeket és a taglétszam torlését, vezetdségi tagok modositasait, csoportvezetdi
valtozasokat egyhanguan elfogadta, igy az hatarozatta emelkedett.

5.napirendi pont
Egvéb: tagdij, tagkdnyv, nyarald, tidultetés, palyazat, szérdlapok,,, stb




Programok:

2025.évben tdbb izben voltunk szinhazlatogatdson, ppt — olvashatjuk a megvalésult
programokat.

Tamogattunk két iskolai csoportot A Nyirjesi Mosoly Egymi tanuléit és a Szondi
Gyorgy Szakkozépiskola tanuloit konyvutalvany, illetve édesség, szaloncukor tamo-
gatds formajaban. Adventi misor alkalmabdl tdmogatta az Egyesuletink Marton
Dalma beteg kislanyt, aki tdbbszori matét elétt all még mindig. Kész6ném az dssze-
fogast a jo célért.

2026 tervekrél a pp-n is olvashatunk, szines programunk van ¢sszeallitva egész
december végéig. Ezek hol kinti helyszinen, hol benti helyszinen lesznek megren-
dezve.

IGEN: 78 6
NEM: 0 f6
TARTOZKODOTT: 0 f6

c.) Elképzelések, tervek:

Hegediisné B.Rita: 2026-es tervek: a lIétszamot prébaljuk aktualizalni, sokan
kuldenek emailt a valtozasokrol, ami halalozast jelent tébbségében.

Uj mozgaskorlatozotti tagokrél is nehezen lehet tudomast szerezni, itt kérnénk
a segitségeteket, hogy tébben be tudjanak lépni.

Tervezzik, a falukban ismét a nyar folyaman a csoportvezetékkel kimenni, ta-
lalkozni az id6sekkel, érdeklédni, hogy milyen segitséget tudnank nyujtani az
Egyesilet részérél. Esetleg milyen kdzds programban vennének részt szive-
sen.

Falukban nyugdijas kluboknal toborzast végezni, megismertetni az Egyesiilet
munkajat vellk is.

Propagalni mind szélesebb kdrben a banki atutalast.

e.) Csekkek, boritékok, posta: Megprébaltunk kozségekben személyeket szerezni,
akik vagy a személyesen szedik 6ssze a pénzt, nagy kdszonet érte,

A tobbi helyen csak postazassal tudjuk megoldani, ami hatalmas kdltség. Az OTP
tovabbi pénz kér a beérkeztetésért. Varsany kozség polgarmestere is vallalta a leve-
lek széthordasaban val6 segitségnyujtast.

Csekkek irdsaban, kihordasaban tobb vezetéségi tagunk aktivan részt vett.

Kérném a vallalkozé szellemieket, hogy jovére segitsenek ennek megoldasaban.
Vagy olyan embert megkeresni, aki heti szérdlapokat, Ujsagokat kihordjak

Orvosi rendel6khdz, dnkormanyzatokhoz kikeriltek az egyesuleti szorélapok, kérlek
vidéken is nézzétek meg, hogy a vardkban ki vannak-e fliggesztve?

f.) Palyazatok: Folyamatosan adjuk be a palyazatokat, egyszer csak rank mosolyog
a szerencse.

Jo kapcsolat alakul a megyei tarsszervezetekkel, probalunk k6zos programot is szer-
vezni vellk. Mivel idésebb tagjaink is kedvelik a facebookot, sok visszajelzést ka-



punk, heti 1-2 bejegyzés mindig torténik rajta. Van Olvasénaplonk, Edespercek rova-
tunk, Addzasrol par széban rovatunk, és egyéb érdekes cikkek, hireink folyamatosan
felkertlnek. Kérlek Benneteket, hogy ha érdekes dolgot olvastok, tegyétek fel, vagy
kildjétek at nekem és az oldalra felkerul.

2025.Ev folyaman rajzpalyazatot inditottunk, ahol a nyerteseket édességgel ajandé-
koztuk meg.

5/2026.05.08. Hatarozat:

A Mozgaskorlatozottak Balassagyarmati Egyesuletének kuldott kozgyillése a prog-
ramokat , terveket, egyéb felsoroltakat egyhanguan elfogadta, igy az hatarozatta
emelkedett.

Tobb javaslat, észrevétel nem érkezett, igy az Glést bezarom.

k.m.f.
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JELENLETI iV
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