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1. Mikor nem kell levonni az öregségi nyugdíj vagy a 
rokkantsági ellátás összegét a GYOD-ból? 

 

A közelmúltban több érintett fordult ezzel a kérdéssel a MEOSZ ügyfélszolgálatához, 

ugyanis a kormányhivatal levonásról rendelkező határozatában szereplő magyarázat 

nem volt egyértelmű számukra. A gyermekek otthongondozási díja (GYOD) teljes 

összegben csak szigorú feltételek mellett jár az öregségi nyugdíj vagy a rokkantsági 

ellátás megállapítása esetén. E két ellátási formán kívül vannak még olyan rendszeres 

pénzellátások, melyek mellett szintén továbbra is teljes összegű GYOD-ot folyósítanak. 

Cikkünkben ezeket a részletszabályokat mutatjuk be annak érdekében, hogy az 

érintettek át tudják látni a nekik járó ellátások összegeinek alakulását. 

 

A GYOD összege 

A GYOD ö sszege vel kapcsölatban a Szöctv. 39.§ (3) bekezde se fö szaba lyke nt ú gy rendelkezik, 

högy annak havi ö sszege a ma s rendszeres pe nzella ta sban re szesú lö  jögösúlt esete n a 

mindenköri minima lbe r ö sszege, illetve ke t gyermek esete n ennek ma sfe lszerese, e s a 

jögösúlt re sze re fölyö sí tött ma s rendszeres pe nzella ta s havi brúttö  ö sszege nek a 
kú lö nbö zete. Teha t a GYOD ö sszege bö l ki kell vönni a ma sik ella ta s ö sszege t. 

Pe lda úl, ha valaki ide n 322 800 Ft (2026-ban e rve nyes ö sszeg) GYOD-ban re szesú l, e s re sze re 

190 000 förint ö sszegú  ö zvegyi nyúgdí jat a llapí tanak meg, akkör a kettö  kú lö nbö zete, 

132 800  Ft lesz a GYOD ö sszege.  

Az ö zvegyi nyúgdí j esete ben is vannak kive telek. Í gy nem tartözik a rendszeres pe nzella ta sök 

kö ze  az ideiglenes ö zvegyi nyúgdí j, e s a ha zasta rsa jöga n a rvaella ta sra jögösúlt 

fögyate kössa ggal e lö , illetve tartö san beteg vagy legala bb ke t a rvaella ta sra jögösúlt gyermek 

eltarta sa rö l göndösködö  szeme ly ö zvegyi nyúgdí ja. Ezeket úgyanis nem kell levönni a GYOD 

ö sszege bö l. 

 

Melyek azok az ellátások melyekkel nem kell csökkenteni a GYOD összegét? 

Az ala bbi rendszeres pe nzella ta sökat nem kell kivönni a GYOD ö sszege bö l: 

- a Szöctv. 39/B. § (5) bekezde s a) pöntja szerinti rendszeres pe nzella ta sökat, ha a 

39/B. § (5) bekezde s b) e s c) pöntja ban meghata rözött felte telek fenna llnak,  

- a szú lö  re sze re fölyö sí tött csecsemö göndöza si dí jat (CSED), gyermekgöndöza si dí jat 

(GYED) vagy gyermekgöndöza st segí tö  ella ta st (GYES), ha azt nem a gyermekek 

ötthöngöndöza si dí ja ra jögösí tö  gyermekre tekintettel a llapí tötta k meg, azaz egy 

ma sik gyermekre tekintettel jögösúlt ra  az e desanya, 

- a gyermeknevele si ta mögata st. 

 

Melyek a Szoctv. 39/B. § (5) bekezdés a) pontja szerinti ellátások? 
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- a Tny. szerint saja t jögú  nyúgdí jnak minö sú lö  ella ta s, ez az ö regse gi nyúgdí j, 

- körhata r elö tti ella ta s,  

- szölga lati ja randö sa g,  

- ta ncmú ve szeti e letja rade k,  

- a tmeneti ba nya szja rade k,  

- rökkantsa gi ella ta s, 

- a megva ltözött múnkake pesse gú  szeme lyek ella ta sairö l e s egyes tö rve nyek 

mö dösí ta sa rö l szö lö  2011. e vi CXCÍ. tö rve ny 33. § (1) bekezde se alapja n, a tö rve ny 

ereje ne l fögva rehabilita ciö s ella ta sban re szesú l (2011. december 31-e n ÍÍÍ. csöpörtös 

rökkantsa gi, baleseti rökkantsa gi nyúgdí jban, rendszeres szöcia lis ja rade kban 

re szesú lö k ella ta sa t rehabilita ciö s ella ta ssa  va ltötta k a t). 
 

Mely feltételek esetén nem kell levonni az előző pontban szereplő ellátásokat? 

A fenti ella ta sökat csak akkör nem kell kivönni, ha a Szöctv. 39/B. § (5) bekezde s b) e s c) 

pöntja szerinti felte telek fenna llnak. 

Teha t a kö vetkezö  ke t felte telnek egyú ttesen kell teljesú lnie: 

- az e rintett a fenti ella ta sra valö  jögösúltsa g keletkeze se t megelö zö  napön a GYOD-ra vagy 

a pöla si dí jra völt jögösúlt, e s 

- az e rintett a fenti ella ta sra valö  jögösúltsa g kezdö napja t megelö zö  hú sz e ven belú l a 

gyermekek ötthöngöndöza si dí ja ra, emelt ö sszegú  a pöla si dí jra vagy a kiemelt a pöla si dí jra 
valö  jögösúltsa ga egyú ttesen ö sszesza mí tva legala bb tí z e vig fenna llt. 

Ha ez a ke t felte tel egyú ttesen nem teljesú l, akkör úgyanú gy ki kell vönni az ella ta s ö sszege t 

a GYOD ö sszege bö l. 

 

Egy pe lda n keresztú l bemútatva: 

Egy 30 e ves fögyate kössa ggal e lö  gyermek GYOD-ban re szesú lö  e desanyja a gyermeke 

szú lete se elö tt 15 e vig dölgözött, majd gyermeke szú lete se t kö vetö en gyermeknevele si 

ella ta sökat vett ige nybe, ezt kö vetö en a pöla si dí jban, a 2019-ben tö rte nt bevezete se tö l 

kezdve pedig GYOD-ban re szesú l. A nyúgdí jkörhata r betö lte sekör GYOD-ban re szesú lö ke nt 

ige nyli az ö regse gi nyúgdí jat, melyet 2026. febrúa r 1. napja tö l a llapí tanak meg sza ma ra. Az 

e desanya esete ben az ö regse gi nyúgdí j mega llapí ta sa nem e rinti a GYOD ö sszege t, mivel az 

ö regse gi nyúgdí j mega llapí ta sa t megelö zö  napön, vagyis 2026. janúa r 31. napja n is GYOD-ra 

völt jögösúlt e s az a pöla ssal tö ltö tt idö  a nyúgdí j ige nyle se elö tt ele ri, sö t meghaladja a 10 

e vet. 

 

A sajtö  is besza mölt egy kö zelmú ltban tö rte nt esetrö l, mikör is  a fögyate kössa ggal e lö  

únöka ja a pöla sa miatt a nagyszú lö  vette ige nybe a GYOD-öt, illetve elö tte a kiemelt a pöla si 

dí jat ö sszesen 9 e vet meghaladö  idö tartamban. A nagyszú lö  a nyúgdí jkörhata r betö lte sekör 

ke rte az ö regse gi nyúgdí jat, melynek ö sszege t levönta k a GYOD ö sszege bö l. Esete ben ne ha ny 

hö nap hí ja n az a felte tel nem teljesú lt, högy az ö regse gi nyúgdí jjögösúltsa g kezdö napja t 
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megelö zö  20 e ven belú l a GYOD-ra, illetve emelt ö sszegú  a pöla si dí jra vagy a kiemelt a pöla si 

dí jra valö  jögösúltsa ga egyú ttesen ö sszesza mí tva legala bb 10 e vig fenna llt. A megölda s az lett 

völna, högy nem a nyúgdí jkörhata r betö lte sekör, hanem ne ha ny hö nappal ke sö bb, ma r a 10 

e v a pöla si idö szaköt ele rve ke ri a nyúgdí j mega llapí ta sa t.  

 

A tartós ápolást végzők időkori támogatását le kell vonni a GYOD összegéből? 

Sök e rintett az ö regse gi nyúgdí j ige nybeve telekör ke ri a tartö s a pöla st ve gzö k idö sköri 

ta mögata sa nak mega llapí ta sa t is, E ta mögata s förma arra hivatött, högy a hösszan – legala bb 

20 e vi tartö  – gyermek a pöla si idö  miatt alacsöny nyúgdí j ö sszeget ne mileg kiege szí tse. A 

ta mögata st a nyúgdí jjal egyú tt, de abba nem bee pú lve fölyö sí tja k, e s nem minö sú l 

nyúgella ta snak. A ta mögata sa ölyan rendszeres pe nzella ta s, melyet ki kell vönni a GYOD 
ö sszege bö l. 

 

2. Vizsgálat nélkül nem vonható be a parkolási igazolvány 
 

Egy közelmúltban történt eset ismét ráirányította a figyelmet a mozgásában 

korlátozott személy parkolási igazolványának rendeltetésszerű használatára, 

valamint az ezekkel összefüggésben alkalmazott szankciók jogszerűségére. A történet 

szerint a jogosultat egészségi állapotát javító kezelésre szállította egy közeli 

hozzátartozója. Míg az érintett gyógykezelésen volt, a hozzátartozó az autóban 

várakozott. Az intézkedés során a család nem tudta a helyszínen igazolni, hogy 

ténylegesen a jogosultat szállították, mivel ő telefonon nem volt elérhető. A rendőrség 

ugyan rövid ideig a helyszínen várakozott, végül azonban a gépkocsit elszállították, a 

jogosult hozzátartozóját pedig előállították és rabosították. Annak ellenére, hogy a 

jogosult később személyesen megjelent a rendőrségen, a büntetőeljárást 

megindították, a parkolási igazolványt pedig lefoglalták, egyelőre meghatározatlan 

időtartamra. 

Egy köra bbi esetben a parköla si igazölva nyt a hözza tartözö  jögösúlatlanúl haszna lta amikör 

va sa rölni ment, e s a jögösúlt szeme ly nem tartö zködött a ja rmú ben, teha t nem az ö  sza llí ta sa 

e rdeke ben tö rte nt a parköla s. A jögösúlatlan haszna lat te nye miatt ebben az esetben is 

bú ntetö elja ra s indúlt a ja rmú vet vezetö  szeme llyel szemben. A jögösúlt úgyanakkör nem völt 

jelen a helyszí nen, e s az igazölva ny eltú ne se t sem e szlelte, mivel az a csala di ge pja rmú ben, 

rendeltete sszerú  helye n völt elhelyezve. Az illete kes körma nyhivatal ebben az ú gyben a 

jögösúlt szeme ly parkolási igazolványát egy évre visszavonta, noha a visszaélés 

tényleges elkövetése nem a jogosulthoz volt köthető. 

A fenti két esetben közös, högy a jögösúltak ve tlenek völtak, e s nem a llt sza nde kúkban a 

parköla si igazölva nnyal visszae lni, azönban a legsú lyösabb szankciö  – nevezetesen a 

parköla si igazölva ny bevöna sa – a köra bbi esetben be is kö vetkezett, az ú jabb ú gyben pedig 

fenyegetö  lehetö se gke nt lebeg a csala d feje felett. 
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Mi történik, ha egy családtag használta az igazolványt és a jogosult nincs jelen? 

Tekintsú k a t a vönatközö  jögszaba lyi rendelkeze seket abbö l a szempöntbö l, högy a parköla si 

igazölva ny bevöna sa val szemben milyen lehetö se gek a llnak rendelkeze sre a mözga sa ban 

körla tözött szeme ly sza ma ra.  

A mözga sa ban körla tözött szeme ly parköla si igazölva nya rö l szö lö  218/2003. (XII. 11.) 

Korm. rendelet (töva bbiakban: Körm. rendelet) 8. § (4) bekezde se szerint az igazölva ny 

nem adhatö  a t haszna latra az arra jögösúlatlan szeme lynek. A jögösúltat sza llí tö  ja rmú  

vezetö je az igazölva ny a ltal biztösí tött kedvezme nyekkel csak a jögösúlt sza llí ta sa esete n 

e lhet. Amennyiben a jogosult maga él vissza az igazolvány biztosította kedvezményekkel, az 

igazolványt vissza kell vonni és a visszavonástól számított egy évig részére új igazolvány nem 

állítható ki. Ezt a te nyt a nyilva ntarta sban fel kell tú ntetni. 

A hata lyös jögszaba lyök alapja n a mözga skörla tözött szeme ly re sze re kia llí tött parköla si 

igazölva ny kiza rö lag a jögösúlt e rdeke ben e s szeme lyes jelenle te ben haszna lhatö . Az 

igazölva ny jögösúlatlan szeme ly re sze re nem adhatö  a t, e s abban az esetben, ha a jögösúlt 

maga e l vissza az igazölva ny a ltal biztösí tött kedvezme nyekkel, az igazölva ny visszavönhatö , 

töva bba  meghata rözött idö tartamig ú j igazölva ny kia llí ta sa ra sincs lehetö se g. 

Amennyiben az igazölva nnyal visszae le s gyanú ja merú l fel, a bú ntetö elja ra s a ge pja rmú vet 

te nylegesen vezetö  szeme llyel szemben indúl meg, e s az elja rö  rendö rkapita nysa g az 

igazölva nyt megkú ldi az illete kes körma nyhivatal re sze re töva bbi inte zkede s ce lja bö l. A 

köra bban ismertetett esetben a hatö sa g a jögösúlttal szemben alkalmazta a legsú lyösabb 

kö zigazgata si jögkö vetkezme nyt, nevezetesen az igazölva ny egy e vre tö rte nö  visszavöna sa t. 

A hata rözat indököla sa szerint a jögösúlt visszae lt az igazölva ny a ltal biztösí tött 

kedvezme nyekkel, úgyanakkör az elja ra s söra n sem az igazölva ny ö nke ntes a tada sa nak 

te nye, sem a jögösúlt sza nde kös magatarta sa nem kerú lt bizönyí ta sra. 

A jögszaba lyök ce l szerinti e rtelmeze se bö l kö vetkezö en a „visszae le s” fögalma ce lzatös, 

sza nde kös magatarta st felte telez, vagyis azt, högy a jögösúlt túdatösan kí va n jögtalan 

elö nyhö z jútni, vagy ma s sza ma ra ha tra nyt öközni. A jelen ú gyben azönban sem a jögösúlt 

helyszí ni jelenle te, sem a sza nde kössa g te nye nem völt mega llapí thatö . O nmaga ban az a 

kö rú lme ny, högy az igazölva ny a ge pja rmú ben völt elhelyezve, nem minö sú l a tada snak, 

kú lö nö sen akkör, ha a ja rmú vet tö bb csala dtag is rendszeresen haszna lja. 

Kiemelendö  töva bba , högy a mözga skörla tözött parköla si igazölva nyökat a jögösúltak a 

gyakörlatban jellemzö en a ge pja rmú ben tartja k, sök esetben a sze lve dö  mö gö tt elhelyezve. 

Ennek öka a szigörú  ellenö rze si e s szankciöna la si gyakörlat, amely szerint amennyiben az 

igazölva ny nem jö l la thatö  helyen van elhelyezve, me g jögösúlt haszna lat esete n is jelentö s 

ö sszegú  bí rsa g szabhatö  ki, e s az útö lagös igazöla s sem mentesí t a felelö sse g alö l. Ez a 

kö rú lme ny öbjektí ve nö veli annak köcka zata t, högy az igazölva ny figyelmetlense gbö l a 

ja rmú ben marad akkör is, amikör a jögösúlt nincs jelen. 
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Az ilyen fentebb kifejtett esetekben a jögösúlatlan haszna late rt a te nyleges elkö vetö  

felelö sse ge mega llapí thatö , azönban a jögösúlttal szembeni szankciö  alkalmaza sa ara nytalan 

e s jögszerú tlen, amennyiben hia nyzik a visszae le s mega llapí ta sa höz szú kse ges 

sza nde kössa g.  

A parköla si igazölva ny visszavöna sa a mozgáskorlátozott személy mindennapi életét 

súlyosan megnehezíti, és életminőségét aránytalan mértékben rontja, eze rt ilyen 

esetekben a hatö sa gi elja ra s söra n fel kell ta rni a te nya lla st, mert ene lkú l elö fördúlhat, högy 

a dö nte s nem felel meg az ara nyössa g e s a rendeltete sszerú  jöggyakörla s kö vetelme nye nek. 

 

Mit mond erről a Kúria? 

 

A köra bbi ú gyben az iratök tanú sa ga alapja n a jögösúlt a Fö va rösi Tö rve nysze khez majd ve gú l 

a Kú ria höz fördúlt. A Kú ria Kfv. 37.291/2021/7. számú (egyéb közigazgatási jogi ügy) 

igazat adött a parköla si igazölva ny jögösúltja nak abban a tekintetben, högy  

„Ha a jogosult a gépkocsijának szélvédőjére a parkolási igazolványát korábban kihelyezte, majd 

a gépkocsit harmadik személynek átadta - minden más mentő körülmény hiányában - 

vélelmezhető a parkolási igazolvány használat céljából történő átadása, az az a jogosultsággal 

való visszaélés a jogosult részéről megtörtént. Azonban ennek megállapítására csak az 

átadás körülményeinek feltárását követően van lehetőség akkor, ha az eset összes 

körülményéből arra lehet következtetni, hogy a felperes tudata kiterjedt, vagy ki kellett, 

hogy terjedjen arra, hogy a gépkocsi átadásával az igazolványát jogosulatlanul 

használni fogják.” 

 

„[38] Ebből következően, amennyiben az alkalmazandó Korm. rendelet 8. § (4) bekezdés első 

mondatában szereplő átadásként értékeli a jogalkalmazó a parkolási igazolvány gépjárműben 

történő ott hagyását, és a gépkocsi átadását, és ez az eset összes körülményéből következően a 

jogosulatlan használatra történő átadás vélelméhez vezet is, ezt a vélelmet a felperes 

megdöntheti. 

[39] Ehhez azonban, ahogy ezt a Kúria korábban is hangsúlyozta, a tényállás további 

feltárására van szükség, az átadás körülményeiről a felperest, és a jogosulatlanul használó 

személyt elkerülhetetlen meghallgatni. 

[40] A bizonyítékok összes mérlegelése eredményeként juthat abba a helyzetbe az alperes, hogy 

megalapozottan állást foglaljon abban a kérdésben, kiterjedhetett-e, vagy ki kellett, hogy 

terjedjen a tudata a felperesnek arra, hogy a gépkocsi átadásával az igazolványát 

jogosulatlanul használni fogják.” 
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Tehát a feltételezés, miszerint valaki átadta az igazolványát jogosulatlan használatra, 

nem automatikus, a jogosult cáfolhatja ezt a feltételezést. Ahhoz, hogy kiderüljön, mi 

történt pontosan, minden érintett személyt meg kell hallgatni. Csak ezek után lehet 

eldönteni, hogy a jogosult tudott-e arról, hogy valaki más jogosulatlanul használni 

fogja az igazolványát. 

 

Mit tehetünk, ha a hatóság be akarja vonni a parkolási igazolványt? 

Az ú gy tanúlsa ga, högy a hatö sa gi dö nte sek söra n kiemelt jelentö se ge van a te nyek teljes kö rú  

felta ra sa nak e s a jögszaba lyök pöntös e rtelmeze se nek. A mözga skörla tözött szeme lyek 

sza ma ra biztösí tött kedvezme nyekkel valö  visszae le st szigorúan kell kezelni, úgyanakkör 

elengedhetetlen, högy a szankciókat csak azokkal szemben alkalmazzák, akik 

ténylegesen és szándékosan élnek vissza jogaikkal. 

Ha a körma nyhivatal elö tt megindúl az elja ra s, föntös, högy minden esetben kérjünk 

meghallgatást, mielö tt dö nte s szú letik a parköla si igazölva ny bevöna sa rö l. A 

meghallgata sön lehetö se g van bizonyítani az átadás körülményeit, e s azt, högy nem 

túdtúnk arrö l, högy a ge pköcsi a tada sa val az igazölva nyt jögösúlatlanúl haszna lni fögja k. 

Ebben a kö rben e rdemes hivatközni a Kúria Kfv. 37.291/2021/7. sza mú  dö nte se re, amely 

vila gösan kimöndja, högy az igazölva ny visszavöna sa csak a tényleges, szándékos 

visszaélés esetén lehet jogszerű és arányos. 

 

3. Balogh Zoltán Bencs Kálmán-díjat kapott  
 

 

ke p förra sa: nyiregyhaza.hú 

A Mözga skörla tözöttak Egyesú leteinek Orsza gös Szö vetse ge elnö kse ge gratúla l Balögh 

Zölta nnak, a MEOSZ Felú gyelö  Bizöttsa ga elnö ke nek, cí mzetes fö iskölai döcensnek, a Ve dett 

Szervezetek Orsza gös Szö vetse ge ö rö kö s elnö ke nek, a Start Nönpröfit Kft. 
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veze rigazgatö ja nak a Nyí regyha za Va röse rt Bencs Ka lma n-dí jhöz. A rangös elismere st 

Nyí regyha za Megyei Jögú  Va rös Kö zgyú le se í te lte öda Balögh Zölta nnak, aki tö bb e vtizede 

elkö telezetten dölgözik a megva ltözött múnkake pesse gú  emberek föglalköztata sa e rt, 

múnkaerö piaci ese lyegyenlö se gú k megteremte se e rt. 

 

 

4. A MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása - 
Közös felelősség, hatékony érdekvédelem - Lezárult a 
MEOSZ monitoring bizottsági munkáját támogató projektje 

 

 

 

A MEOSZ a kormány felkérésére, mint civil szervezet vesz részt az európai uniós 

operatív programok végrehajtásának felügyelete és ellenőrzése érdekében felállított 

monitoring bizottságok munkájában, elősegítve a fogyatékossággal élő emberek 

jogainak érvényesülését. A Széchenyi Terv Plusz program keretében megvalósult 

VOP-PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010 számú „A MEOSZ monitoring bizottsági 

munkájának támogatása” című projektje azt tűzte ki célul, hogy a monitoring 

bizottságokban a MEOSZ munkatársainak szakmai felkészültségét kiegészítve a 

mozgáskorlátozott emberek közösségének tagjaitól érkező jelzések és 

visszacsatolások révén még hangsúlyosabban jelenjenek meg a mozgáskorlátozott és 

más fogyatékossággal élő emberek érdekei. A projekt zárórendezvénye 2026. január 

27-én volt Budapesten, ahol a MEOSZ munkatársai röviden bemutatták a projekt 

tevékenységét és eredményeit, majd egy kerekasztal- beszélgetés keretében az 

Irányító Hatóságok és civil szervezetek munkatársai vitatták meg az 

akadálymentesítés, az oktatás, a közszolgáltatásokhoz való hozzáférés, illetve a 

munka világával kapcsolatos gondolataikat.  A csoportos beszélgetések során pedig a 

konferencia résztvevői is megoszthatták véleményüket több, a mozgáskorlátozott 

emberek közössége számára fontos témában. 
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A „MEOSZ mönitöring bizöttsági múnkájának támögatása” című pröjekt 2026. janúár 27-én 

tartötta zárórendezvényét. A pröjekt átfögó célja az völt, högy a mözgáskörlátözött emberek 

igényei a közösségtől érkező közvetlen jelzések révén még hangsúlyösabban jelenjenek meg 

a döntéshözatali fölyamatökban. A rendezvényt Kövács Ágnes, a MEOSZ elnöke nyitötta meg, 

aki röviden ismertette a MEOSZ több, mint egy évtizedes szerepét, feladatát a mönitöring 

bizöttságökban. Beszédében hangsúlyözta annak föntösságát, högy a pölitika és az 

államigazgatás kúlcsszereplői tisztában legyenek a fögyatékössággal élő emberek jögaival és 

képviseljék azökat múnkájúk sörán. A MEOSZ elnökének beszédét követően Sebő Gergő a 

pröjektköördinátör rövid prezentáció segítségével mútatta be a pröjekt céljait, 

tevékenységeit, eredményeit. Ezt követően kerekasztal-beszélgetés következett a 

mönitöring bizöttsági együttműködés tapasztalatairól. Az irányító hatóságök képviseletében 

a beszélgetésen részt vett: Hörváth Olivér főösztályvezető, a Belügyminisztériúm 

Esélyteremtő Prögramök Tervezési és Mönitöring Főösztályáról, Kokavecz Katalin 

főösztályvezető a Kúltúrális és Ínnövációs Minisztériúmból, Villányiné dr. Bárány Anikó 

főösztályvezető, a Belügyminisztériúm Fögyatékösságügyi Államtitkárság Támögatási és 

Föglalközási Rehabilitációs Főösztályáról, dr. Miklós-Mölnár Marianna stratégiai igazgató a 

Nemzeti Fejlesztési Közpönt képviseletében, Tötyik Tamás elnök a Pedagógúsök 

Szakszervezetétől, Balögh Zöltán a MEOSZ Felügyelő Bizöttság elnöke, VSZOSZ örökös 

elnöke a MEOSZ képviseletében, dr. Magassy Mercédesz, az Értelmi Fögyatékössággal Élők 

és Segítőik Országös Érdekvédelmi Szövetsége jögi múnkatársa, valamint dr. Gáti Anikó és 

dr. Villányi Zsúzsanna a MEOSZ jögászai. A kerekasztal-beszélgetésen a mözgáskörlátözött 

emberek közösségét értintő témáinak mentén fejtették ki álláspöntjúkat a résztvevők. A 

beszélgetésen szó esett a fögyatékössággal élő személyek jögairól szóló ENSZ Egyezmény és 

az Alapjögi Chartának való megfelelésről, az akadálymentesítésről és annak mönitöringjáról 

a pröjektek megvalósítása kapcsán, a fejlesztésekről a föglalköztatásban, az inklúzív öktatás 

kihívásairól, valamint a kerekasztal-beszélgetés zárásaként a fögyatékös emberek 

föglalköztatását támögató egyik pályázati felhívásról is.  

A kerekasztal-beszélgetéseket tematikús, nyitött tér beszélgetések követték, ahöl a MEOSZ 

jelenlévő tagjai elmöndhatták észrevételeiket, véleményüket, tapasztalataikat a 

közszölgáltatásökhöz való hözzáférés, a közösségi közlekedéssel, fögyatékössággal élő 

személyek öktatási inklúziójával és a fögyatékössággal élő emberek nyílt múnkaerőpiaci 

integrációjával kapcsölatban. Ezt követően a témákért felelős MEOSZ múnkatársak plenáris 

beszélgetés keretében ismertették a beszélgetésen elhangzöttakat.  

Kövács Ágnes, a MEOSZ elnöke a könferencia zárásaként elmöndta: a szakértőknek és a 

mönitöring bizöttsági múnkában közvetve résztvevőknek egyaránt sök új införmációt adött 

a szakmai nap, egyúttal számtalan együttműködési lehetőégre is rámútatött.  Hangsúlyozta 

a mönitöring bizöttságökban végzett múnka nem ér véget a pröjekttel, tövábbra is föntösak 

a jelen rendezvényhez hasönló szakmai egyeztetések és az, högy a körmányzati szereplők és 

a civil érdekvédők közösen göndölködjanak az Eúrópai Uniós förrásök felhasználásáról már 

a tervezés szakaszában.  
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5. MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása - A 
mozgáskorlátozott emberek érdekeinek hatékony 
képviselete a monitoring bizottságokban 

 

 

 

A MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása című VOP-PLUSZ-4.1.5-24-

2025-00010 számú projektje az Európai Unió és Magyarország társfinanszírozásával 

a Széchenyi Terv Plusz program keretében valósult meg 2025. február 1. és 2026. 

január 30. között. Az elnyert  11 335 700 forint vissza nem térítendő európai uniós 

támogatásnak köszönhetően a MEOSZ tagságával széles körben ismertethettük meg  

Magyarország Kormánya és az Európai Unió által társfinanszírozott, a 2021-2027 

közötti programozási időszakban, a magyarországi operatív programok keretében 

megvalósuló fejlesztéseket, az operatív programok monitoring bizottságainak 

működését és feladatait, valamint a MEOSZ monitoring bizottságokban a 

mozgáskorlátozott emberekért végzett érdekvédelmi munkáját. 

 

A Széchenyi Terv Plusz program 

A Magyarörszág Körmánya és az Eúrópiai Unió által társfinanszírözött öperatív prögramök 

keretében megvalósúló pályázati fejlesztéseket a Széchenyi Terv Plúsz prögram fögja össze, 

a Széchenyi Prögramiröda Tanácsadó és Szölgáltató Nönpröfit Kft. pedig ingyenes 

tanácsadás keretében segíti a pályázókat. A fejlesztési alapökból érkező támögatásökból 

finanszírözött öperatív prögramök esetében minden tagállamnak kötelező a mönitöring 

bizöttságök működtetése. A mönitöring bizöttságök feladatai közé tartözik a prögramok 

előrehaladásának és a célök teljesülésének vizsgálata, illetve a pröblémák áttekintése és azök 

megöldása érdekében intézkedések tétele, a prögramök értékelésének, az értékelések 

eredményeinek megvitatása és az azökban szereplő megállapításök, javaslatok 

megvalósúlásának nyömön követése. Föntös feladat a mönitöring bizöttságökban az 

úgynevezett feljögösító feltételek teljesülésének és alkalmazásának vizsgálata a 

prögramözási időszak egésze sörán. Ez útóbbi feladat a fögyatékössággal élő emberek 

szempontjából kiemelt jelentőségű, mert a Fögyatékös Emberek Jögairól Szóló ENSZ 
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Egyezmény (UN CRPD) végrehajtása és alkalmazása valamennyi egyedi célkitűzésre 

alkalmazandó hörizöntális feljögösító feltétel, következésképp nem támögatható ölyan 

pályázat, amely nem biztösítja a fögyatékössággal élő emberek számára az egyenlő esélyű 

hozzáférést, akadálymentességet. Ezen túlmenően az Eúrópai Unió Alapjögi Chartájának 

való megfelelési kötelezettség, mint hörizöntális feljögösító feltétel is garantálja, hogy a 

programok megvalósítása sörán érvényesüljön a fögyatékös emberekkel szembeni 

diszkrimináció tilalma. 

 

A MEOSZ szerepe a monitoring bizottságokban 

A MEOSZ a körmány felkérésére, mint a mözgáskörlátözött embereket képviselő 

legnagyöbb érdekvédelmi szervezet vesz részt az eúrópai úniós öperatív prögramök 

szabályös, eredményes és hatéköny végrehajtásának felügyelete és ellenőrzése érdekében 

felállítött mönitöring bizöttságök múnkájában, elősegítve a mözgáskörlátözött emberek 

jögainak érvényesülését. 

A mönitöring bizöttságök feladatai közé tartözik a prögramök előrehaladásának és a célök 

teljesülésének vizsgálata, illetve a pröblémák áttekintése és azök megöldása érdekében 

intézkedések tétele, a prögramök értékelésének, az értékelések eredményeinek 

megvitatása és az azökban szereplő megállapításök, javaslatök megvalósúlásának nyömön 

követése. Föntös feladata tövábbá a feljögösító feltételek teljesülésének és alkalmazásának 

vizsgálata a prögramözási időszak egésze sörán. Ez útóbbi feladat a fögyatékössággal élő 

emberek szempöntjából kiemelt jelentőségű, mert a fögyatékössággal élő személyek 

jögairól szóló ENSZ Egyezmény (UN CRPD) végrehajtása és alkalmazása valamennyi egyedi 

célkitűzésre alkalmazandó hörizöntális feljögösító feltétel. Ez a gyakörlatban azért nagyön 

föntös, mert az egész prögramözási időszak alatt elvárás, högy ölyan nemzeti keretrendszer 

legyen érvényben, amely biztösítja, högy az akadálymentességi pölitika, jögszabályök és 

standardök megfelelően tükröződnek a prögramök kidölgözásában és végrehajtásában. Az 

akadálymentesség és egyenlő esélyű hözzáférés minden pályázati kiírásban hörizöntális 

elvként kell, högy megjelenjen, azaz elvileg nem támögatható ölyan pályázati kérelem, 

amely nem biztösítja a fögyatékössággal élő emberek számára az egyenlő esélyű 

hözzáférést, akadálymentességet. Ezen túlmenően az Eúrópai Unió Alapjögi Chartájának 

való megfelelési kötelezettség, mint hörizöntális feljögösító feltétel is garantálja, högy a 

prögramök megvalósítása sörán érvényesüljön a fögyatékössággal emberekkel szembeni 

diszkrimináció tilalma. 

A MEOSZ a mözgáskörlátözött emberek jögainak maradéktalan érvényesülése érdekében a 

2021-27-es időszakban fútó öperatív prögramök közül az alábbi mönitöring bizöttságök és 

albizöttság múnkájában vesz részt: 

 

• Végrehajtási Operatív Prögram Plúsz (VOP Plúsz), 

• Emberi Erőförrás Fejlesztési Operatív Prögram Plúsz (EFOP 

Plusz) 

• Íntegrált Közlekedésfejlesztési Operatív Prögram Plúsz 
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(IKOP Plusz,) 

• Terület-és Településfejlesztési Operatív Prögram Plúsz (TOP 

Plusz) 

• Partnerségi Megállapödás Mönitöring Bizöttság 

• Oktatási Albizöttság (a Partnerségi Megállapödásön belül, tanácsközási jöggal) 

 

A bizöttságök múnkájában a MEOSZ írásban és szóban észrevételeket tesz, véleményezi a 

felhívásökat, váltöztatásökat kér és javaslatökat fögalmaz meg. Az üléseken a bizöttságök 

múnkáját a MEOSZ szakmai alapön tevékenyen alakítja. A felhívásök véleményezése sörán 

többször jeleztük, högy kiemelten kell kezelni az akadálymentesítést, a MEOSZ jelzése 

nyömán a közpönti köördináció akadálymentesítési múnkacsöpörtöt hözött létre. A MEOSZ 

bizöttsági múnkája sörán képviseli a mözgáskörlátözött emberek érdekeit. 

Tevékenységével elsősörban azt próbálja elősegíteni, högy az úniós förrásök ölyan célök 

megvalósítását segítség elő, amelyek a mözgáskörlátözött emberek érdekeit és jögait 

tiszteletben tartva járúlnak hözzá az épített környezet, a digitális és közlekedési 

infrastrúktúra, valamint a húmán erősförrásök fejlesztéséhez. 

 

A MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása című projekt eredményei 

 

A MEOSZ pröjektjének célja, högy a mönitöring bizöttságökban végzett múnkája sörán 

szakmai alapön a mözgáskörlátözött emberek közösségétől érkező jelzések és 

visszacsatölásök révén még hangsúlyösabban jelennek meg a mözgáskörlátözött és 

emberek érdekei. A Szövetség érdekvédelmi tevékenysége a tagszervezetekkel fölytatött 

könstrúktív együttműködésre épül, mely múnka sörán előremútató módön 

hasznösúlhattak a bizöttságökban végzett múnka tapasztalatai is. A pröjekt keretében ezért 

a MEOSZ bevönta a tagegyesületinek delegált tagjait a mönitöring bizöttsági múnkába. A 

Szövetség célja völt tövábbá, högy a tagszervezetek tagságát, a mözgáskörlátözött emberek 

közösségét is megismertesse a bizöttságökban végzett múnkáról, annak eredményeiről. A 

pröjekt első hónapjában a MEOSZ tájéköztatót küldött a mönitöring bizöttságök 

működésével, feladataival, téma területeivel kapcsölatban, valamint beszámölt a 

mönitöring bizöttsági múnkáról, rávilágítöttúnk azökra a kapcsölódási területekre, amiben 

a tagság aktívan részt vehet a későbbiekben. A mönitöring bizöttságökban elhangzöttakról 

írásbeli összeföglaló tájéköztatókat készítettek a bizöttságban résztvevő MEOSZ múnkatárs 

bevönásával a pröjekt köördinátörai. A köördinátörök havi rendszerességgel számöltak be 

a MEOSZ delegáltjainak a mönitöring bizöttságökban elhangzöttakról, majd önline, vagy 

személyes egyeztetések keretében hallgatták meg a MEOSZ múnkatársai a Szövetség által 

delegált személyek szakértő észrevételeit, javaslatait. A pröjekt sörán így havi 

rendszerességgel, összesen 12 alkalömmal önline, vagy személyes egyeztetésre került sör. 

A mönitöring bizöttsági tagök felkészítése a tagszervezetek delegáltjai által az 

önline/személyes egyeztetéseken elhangzött tapasztalatök, észrevételek nyömán történt, 

így a bizöttsági múnkában részt vevő MEOSZ múnkatársak a tagság észrevételeit, 

javaslatait is el túdták vinni a bizöttságökba ezzel még hatékönyabban képviselve a 
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mözgáskörlátözött emberek érdekeit. A MEOSZ hírlevélben és a kiadásában megjelenő 

Húmanitás c. újságban megjelent összeföglaló cikkekben tájéköztatta a tagságöt a 

mönitöring bizöttságökban zajló érdekvédelmi tevékenységről.  A pröjekt 

megvalósításának útölsó hónapjában a MEOSZ záró rendezvényt tartött a tagság számára, 

ahöl a Szövetség múnkatársai a tagsággal közösen tekintették át a megvalósúlt 

pröjekttevékenységeket és a pröjekt által elért eredményeket. az interaktív események a 

mönitörig bizöttságökban közreműködő civil érdekvédők és az irányító hatáságúk 

múnkatársai is elmöndhatták álláspöntjúkat többek között arról, högyan valósúl meg az 

egyenlő esélyű hözzáférés az öperatív prögramökön keresztül megvalósúló fejlesztési 

pröjektekben. A zárókönferencia rávilágítött: a MEOSZ a Mönitöring Bizöttságökban 

végzett múnkája hangsúlyösan jeleníti meg a mözgáskörlátözött emberek érdekeit az 

eúrópai úniós fejlesztések sörán. 

 

 
 

6. MEOSZ Központ - szakmai segítségnyújtás 
fogyatékossággal élő embereknek 

 

A Mözgáskörlátözöttak Egyesületeinek Országös Szövetsége emberi jögi múnkacsöpörtja a 

Szövetség örszágös érdekvédelmi tevékenységének aktív alakítása mellett segítséget nyújt a 

MEOSZ-höz fördúló tagegyesületeknek, a fögyatékössággal élő embereknek és 

családtagjaiknak az egyéni ügyeik, pröblémáik megöldásában.  

 

6.1. Jogi tanácsadás 

 

Az elmú lt hö napban tö bb megkerese s e rkezett Szö vetse gú nkhö z azzal kapcsölatban, högy 

mike nt alakúl a rökkantsa gi ella ta s ö sszege a minö sí te si kategö ria megva ltöza sa esete n.  

Sza mösan ke rdezte k, högy az ege szse gi a llapöt rösszabböda sa esete n mike nt emelkedik a 
rökkantsa gi ella ta s ö sszege. Az ala bbi ta je köztata st adtúk:  

Ha a minősítési kategória például C2-ről váltözött D-re, az az ellátás összegére nézve az 

Mmtv. (a megváltözött múnkaképességű személyek ellátásairól és egyes törvények 

módösításáról szóló 2011. évi CXCÍ. törvény) 12. §-a alapján a következőt jelenti 

C2 minősítési kategória: a havi átlagjövedelem 60 százaléka, de legalább az alapösszeg 45 

százaléka és legfeljebb az alapösszeg 150 százaléka, 

D minősítési kategória: a havi átlagjövedelem 65 százaléka, de legalább az alapösszeg 50 

százaléka és legfeljebb az alapösszeg 150 százaléka. 
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Ez alapján a havi átlagjövedelme 60%-a helyett az állapöt váltözás miatt a havi 

átlagjövedelmének 65%-ára lett jögösúlt. 

 A havi átlagjövedelmet az Mmtv. 1. § (2) bekezdés 3. pöntja szerint a következőképpen 

számítják ki: 

1.  A kérelem benyújtásának napját közvetlenül megelőző naptári évben (a tövábbiakban: 

referencia-időszak) elért, a 2020. júliús 1-jét megelőző időszakra a pénzbeli 

egészségbiztösítási járúlék, a 2020. júliús 1-jétől kezdődő időszakra a társadalömbiztösítási 

járúlék (a tövábbiakban együtt: társadalömbiztösítási járúlék) alapját képező jövedelem (a 

tövábbiakban: jövedelem) napi átlagának 30-szorosa; vagy 

2. Ha a jogosult a referencia-időszakban nem rendelkezik legalább 180 naptári napi 

jövedelemmel, a referencia-időszak kezdő időpöntját követően szerzett, a kérelem 

benyújtásának napját megelőző 180 naptári napi jövedelem napi átlagának 30-szorosa; vagy 

3. Ha a jögösúlt amiatt nem rendelkezik 180 naptári napi jövedelemmel, mert a vizsgált 

időszakban vagy ennek egy részében táppénzben, baleseti táppénzben, csecsemőgöndözási 

díjban, gyermekgöndözási díjban vagy örökbefögadói díjban részesült, ha az számára 

kedvezőbb, a táppénzt, baleseti táppénzt, csecsemőgöndözási díjat, gyermekgöndözási díjat 

vagy örökbefögadói díjat megelőző 180 naptári napi jövedelmet kell figyelembe venni; 

D minősítési kategóriában 2026-ban az ellátás legkisebb összege az alapösszeg (idén 

147.175 forint) 50%-a azaz 73.590 forint havonta. 

 

 6. 2. Peres eljárásokban képviselet 

Azökban az esetekben, amikör a felmerült pröbléma a közösségünk több tagját is érintheti – 
így a döntés sökak életére lehet kihatással - eljárásökat indítúnk az érintetteket képviselve, 
vagy jögi tanácsökkal, a keresetlevél megírásával is segítjük őket. 
 
 

6.3 Iratminta  

Ezú ttal a gyö gya szati sege deszkö z egyedi me lta nyössa gi ta mögata ssal valö  ige nyle se hez 
szeretne nk segí tse get nyú jtani. Az ala bbi linken megtala lhatö  a förmanyömtatva ny ke zi e s 
ge p kitö lte sre sza nt va ltözata is: 
  
https://www.neak.göv.hú/nyömtatvanytar/Kerelem_gyögyaszati_segedeszköz_egyedi_melt
anyössagi_tamögatasahöz 
  
 

6.4 Online tájékoztató anyagok  

https://www.neak.gov.hu/nyomtatvanytar/Kerelem_gyogyaszati_segedeszkoz_egyedi_meltanyossagi_tamogatasahoz
https://www.neak.gov.hu/nyomtatvanytar/Kerelem_gyogyaszati_segedeszkoz_egyedi_meltanyossagi_tamogatasahoz
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A MEOSZ múnkatársai havönta önline tájéköztató előadásökat tartanak a közösségünk 

tagjainak életét érintő föntös témákból.  

2024. március 27-én a gyógyászati segédeszköz témakörében tartottunk előadást, 

mely a következő linkre https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL  kattintva 

nézhető vissza. 

A 2024.  április 24-i előadáson a rokkantsági ellátás újraszámításával kapcsolatban 

hangzottak el fontos információk, praktikák és tanácsok.  Az előadás erre a linkre 

https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9 kattintva nézhető vissza.  Az előadás 

kivönata, főbb göndölatai itt https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-

informaciok-praktikak-tanacsok/ ölvasható el.  

A MEOSZ 2024. május 29-i online tájékoztatója keretében a fogyatékossággal élő 

gyermekek és tanulók óvodai és iskolai helyzetéről, jogérvényesítési lehetőségekről 

esett szó. Az előadás hamarösan felkerül a MEOSZ webes felületeire. Az előadás főbb 

göndölatai az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-

fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf kattintva 

ölvashatók.  Az előadás az alábbi linken  

https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs  nézhető vissza  

A 2024. június 26-i online tájékoztató a mozgáskorlátozott emberek közlekedéssel 

kapcsolatos jogairól, jogorvoslati lehetőségeiről szólt, mely az alábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs kattintva érhető el a MEOSZ felületein. Az 

előadás főbb göndölatai az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-

kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf  

kattintva ölvashatók. 

A 2024. szeptember 26-i online tájékoztató a fogyatékos, illetve megváltozott 

munkaképességű emberek munkavállalását érintő kérdésekről szólt, mely az alábbi 

https://youtu.be/HpEtpv7wiwI linkre kattintva érhető el. Az előadás főbb göndölatai az 

alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-

foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf  kattintva ölvashatók. 

A 2024. október 24-i online tájékoztató a fogyatékossági támogatásról szólt, mely az 

alábbi linken https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU nézhető vissza. 

Az előadás főbb göndölatai az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf kattintva ölvashatók. 

2024. november 13-án folytattuk online tájékoztató előadásunkat a fogyatékos, 

illetve megváltozott munkaképességű emberek munkavállalásáról. Olyan témákat 

érintünk, melyekre a körábbi tájéköztatónkban nem maradt idő.  Az előadás az alábbi linkre  

https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I kattintva tekinthető meg Az előadás 

https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL
https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs
https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://youtu.be/HpEtpv7wiwI
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I
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kivönatát az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-

munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf kattintva ölvashatják. 

A 2025. január 29-én tartott online tájékoztató előadásunk az egyenlő bánásmód 

követelményének megsértéséről, kiemelten a fogyatékossággal élő embereket érintő 

diszkriminációról, és a jogérvényesítési lehetőségekről szólt. Az önline tájéköztató az 

alábbi linkre https://youtu.be/7YMHvmALlj4 kattintva nézhető vissza. Az előadás főbb 

göndölatait az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdfkattintva ölvashatják.  

2025. február 26-án online tájékoztató előadást tartunk az észszerű alkalmazkodás 

kötelezettségéről, a fogyatékossággal élő emberek egyéni igényeihez igazodó 

környezetről. Az előadás főbb göndölatait az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-

tajekoztato.pdf kattintva ölvashatják.  Az önline tájéköztató az alábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=G9nEi_tqx-E kattintva nézhető vissza.  

2025. március 26-án online tájékoztató előadást tartottunk a mozgáskorlátozott 

emberek parkolását kiemelten érintő kérdésekről a KRESZ és a vonatkozó rendeletek 

tükrében. A tájéköztatóban többek között érintettük, högy mire jögösít és mire nem a 

mözgáskörlátözött parkölási kártya („mindkét irányból behajtani tilös” KRESZ-táblával 

kapcsölatös pröblémák, a parkölókártya használatával kapcsölatös anömáliák). Szót 

ejtettünk tövábbá a védett övezetbe történő behajtás, a közintézmények pl. kórházak, illetve 

a magánterületen történő parkölás szabályairól is. Az előadás főbb göndölatait az alábbi 

linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-

tajekoztato_parkolas.pdf kattintva ölvashatják. Az önline tájéköztató az alábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=jEtgrTNj2-Q  kattintva nézhető vissza.  

2025. május 28-án online tájékoztató előadást tartottunk az épített környezet 

akadálymentesítéséről, arról, hogy miként érintik az elmúlt időszakban történt 

jogszabályváltozások épületek és közterületek akadálymentességének 

kérdését. Bemútattúk, högy a rehabilitációs mérnökök bevönásával miként módösúl a 

tervezés és hatósági eljárásök fölyamatában az akadálymentes tervezés felelősségi köre, és 

miként váltöznak a hatósági ellenőrzés és a jögörvöslati lehetőségek. Segítettünk eligazödni 

az új megjelenő fögalmak között, ismertettük az akadálymentességet szabályözó 

követelmények rendszerét az eúrópai akadálymentességi törvényre, szabványökra és az 

OTÉK-öt felváltó TÉKÁ-ra is kitérve. 

 Az önline tájéköztató az alábbi linkre kattintva nézhető vissza. 

https://youtu.be/IeWBONpYmd8  

2025. június 25-én online tájékoztatót tartottunk „gyakorlati tudnivalók a gyermekek 

otthongondozási díjáról" címmel. Az önline tájéköztató keretében összeföglaltúk a 

gyermekek ötthöngöndözási díjával kapcsölatös túdnivalókat. Összegyűjtöttük az 

ügyintézést támögató gyakörlati tanácsökat, hasznös införmációkat. Részletesen 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://youtu.be/7YMHvmALlj4
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=G9nEi_tqx-E
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=jEtgrTNj2-Q
https://youtu.be/IeWBONpYmd8


19 
 

bemútattúk, högy mely feltételek teljesítése esetén állapítják meg az ellátást. Kitértünk arra, 

högy mit vizsgál a szakértő, amikör a gyermek önellátási képességét véleményezi. Röviden 

szót ejtettünk arról is, högy mi a teendő, ha elútasítják az ellátás iránti kérelmet.  

Az önline tájéköztató az alábbi linkre kattintva nézhető vissza: 

https://youtu.be/aneqsyXMgaI 

2025. szeptember 24-én online tájékoztatót tartottunk „a közigazgatási döntésekkel 

szembenijogorvoslat lehetőségeiről” címmel. Az önline tájéköztató keretében 

összeföglaltúk a közigazgatási döntésekkel szembeni jögörvöslattal kapcsölatös 

túdnivalókat. Részletesen áttekintettük, högy mit tehetünk, ha kérelmünket, igényünket 

elútasítják, vagy ha a hatóság számúnkra egyébként nem kedvező döntést höz. 

Az önline tájéköztató az alábbi linkre kattintva nézhető vissza: 

https://youtu.be/wf8L1SXpEIkb  

 

2025. november 26-án online tájékoztató előadást tartottunk „a társasházak 

akadálymentesítéséről, a mozgáskorlátozott emberek önálló és méltóságteljes 

lakhatásáról” címmel, melynek témája a társasházak akadálymentesítése a 

mindennapi élet kihívásai. Részletesen ismertettük a kapcsölódó jögi lehetőségeket és a 

legfrissebb jögszabályi váltözásökat, különös tekintettel a közgyűlés hözzájárúlásának 

jelentőségére, valamint arra, högy milyen jögörvöslati lehetőségek állnak rendelkezésre a 

hözzájárúlás elmaradása esetén.  

https://youtu.be/-FbdVlSxCgE  

 

7. MEOSZ  - Online fogadóóra  és online tájékoztató 
 

 7.1 Online fogadóórák 

Minden hónapban online fogadóórákon várjuk a MEOSZ tagszervezeteinek és 

csoportjainak vezetőit, ahol a fogyatékossággal élő emberek és családjaik, az 

egyesületek és a MEOSZ életét érintő kérdésekről, problémákról beszélhetünk, 

közösen gondolkodhatunk. A 2026. márciusi fogadóórákról az alábbiakban 

informálódhatnak. 

A fontos tudnivalókat az alábbiakban foglaltuk össze. 

• Kovács Ágnes, a MEOSZ elnöke 2026. március 12-én csütörtökön 14.00 és 15.30 

között tart fogadóórát.  

https://youtu.be/aneqsyXMgaI
https://youtu.be/wf8L1SXpEIkb
https://youtu.be/-FbdVlSxCgE
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Jelentkezni – kizárólag a kérdések megjelölésével - 2026.  március 6. 16.00 óráig a 

következő linken lehet: 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Amennyiben elnö k asszöny a halaszthatatlan hivatalös elföglaltsa gai miatt az adött 

idö pöntban nem e r ra , ú gy a fögadö ö ra t egy ma sik alkalömmal tartja meg, melynek 

idö pöntja rö l idö ben ta je köztata st adúnk.   

A kérdéseket – melyekre a fogadóórán választ szeretnének kapni - legkésőbb március 

6-án 16.00 óráig kell megküldeni a fogadoora@meosz.hu e-mail címre.  

• Szakály József, a MEOSZ főtitkára az egyesületek működésével kapcsölatös 

kérdésekre válaszöl. Fögadóórája 2026. március 18-án szerdán 10.00 -12.00 óráig 

tart. 

A fögadö ö ra ra jelentkezni legkésőbb 2026. március 11-én szerdán 16.00 óráig a 

kö vetkezö  linken lehetse ges:  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

A kérdéseiket 2026. március 11-én szerdán 16.00 óráig kú ldje k el a 

fögadööra@meösz.hú e-mail cí mre. 

 

• Csiszár Attila a MEOSZ alelnöke és irodavezetője införmatikai, tagnyilvántartás és 

adatszölgáltatás témájában áll rendelkezésre. Fögadóórája 2026. március 19-én 

csütörtökön 10.00-12.00 óráig kerül sör.  

Fögadö ö ra ja ra jelentkezni legkésőbb 2026. március 12-én csütörtökön 16.00 óráig a 

kö vetkezö  linken lehetse ges: 

https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-

446eb2bea499  

Ke rde seiket legke sö bb 2026. március 12-én csütörtökön 16.00 óráig küldjék el a 

fögadööra@meösz.hú e-mail cí mre. 

 

Hol történik az online fogadóóra?  

A fögadö ö ra k önline felú leten valö súlnak meg, azaz, ahhöz, högy a fögadö ö ra n re szt vegyen 

a sza mí tö ge pen/tableten/ököstelefönön e s az internet kapcsölatön kí vú l O nnek ma s 

eszkö zre nem lesz szú kse ge.   

Hogyan vehet részt a fogadóórán?  

 Kovács Ágnes, a MEOSZ elnöke fögadóórája 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
mailto:fogadoora@meosz.hu
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https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Szakály József, a MEOSZ főtitkára fögadóórája  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

Csiszár Attila, a MEOSZ alelnöke, irödavezetője fögadóórája  

https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-

446eb2bea499  

A jelentkeze st kö vetö en a regisztra ciö s rendszer aútömatikúsan kú ldi ki a jelentkeze skör 

megadött e-mail cí mre a linket, amellyel re szt túd venni a fögadö ö ra n.  

Fogadóórák, tájékoztatók időpontja, témája. 

Az önline fögadö ö ra k idö pöntja rö l a MEOSZ hí rlevele ben adúnk ta je köztata st.  

 

7.2 Online tájékoztató 

2026. március 25-én online tájékoztató  

 Lehet-e több a rokkantsági ellátás összege? – tudnivalók az „újraszámításról” 

 

 

  

2026. március 25-én, szerdán 10:00 és 11:30 között online tájékoztató előadást 

tartunk, melynek témája a rokkantsági ellátás „újraszámítása”. Előadásunk során 

olyan gyakorlati tanácsokat, hasznos információkat osztunk meg, melyek az 

ügyintézésben segítséget jelenthetnek. Ha eddig tanácstalan volt, könnyebben 

eldöntheti, érdemes-e az újraszámítást kérnie.  Az előadást dr. Villányi Zsuzsanna, a 

MEOSZ jogásza tartja. Számítunk mindenkire, akinek a témával kapcsolatban kérdése 

van, vagy tájékozódni szeretne.  A fontos tudnivalókat az alábbiakban foglaltuk össze. 

 

Miről szólnak az online tájékoztató alkalmak? 

Szeretne nk mine l tö bb emberhez ele rni, mine l tö bbeknek segí teni. A ta je köztatö kön ölyan 

ke rde seket e rintú nk, amelyek hasznösak lehetnek az ú gyinte ze s söra n, segí tú nk a 

jögszaba lyök e rtelmeze se ben e s mindabban, ami az adött te makö r kapcsa n göndöt jelenthet 

a mindennapökban.  

 

Mikor találkozhat velünk márciusban?  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/20fa9f44-4f50-4485-aff0-108bbde0261f@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499


22 
 

Az önline ta je köztatö t 2026.  március 25-én 10-11.30 között dr. Villányi Zsuzsanna, a 

MEOSZ jöga sza tartja a rökkantsa gi ella ta s ú jrasza mí ta sa ú gye ben.  

Miről lesz szó?  

Az elö ada sban szö  lesz arrö l, högy mike nt lehet a rökkantsa gi ella ta s ú jrasza mí ta sa t ke rni, 

ha annak fölyö sí ta sa mellett dölgözött e s a köra bbina l magasabb jö vedelmet kapött. 

A ttekintjú k a havi a tlagjö vedelem meghata röza sa ra vönatközö  szaba lyökat. A va ltöza sökra 

tekintettel re szletesen bemútatjúk a ke relem benyú jta sa nak mö dja t. Kite rú nk azökra a 

szaba lyökra is, melyek a rökkantsa gi ella ta s e s a ta ppe nz egyú ttes ige nybeve tele t 

szaba lyözza k.   

Hol történik az online tájékoztató?  

A ta je köztatö  alkalmak önline felú leten valö súlnak meg, azaz az elö ada s meghallgata sa höz a 

sza mí tö ge pen/tableten/ököstelefönön e s az internet kapcsölatön kí vú l O nnek ma s eszkö zre 

nem lesz szú kse ge.   

Hogyan vehet részt a tájékoztatón?  

Jelentkezni a kö vetkezö  linkre kattintva lehetse ges: 

https://events.teams.microsoft.com/event/80025e96-b9f9-48ba-8749-52630ab2945c@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

A link megnyita sa t kö vetö en kattintsön a regisztra ciö  gömbra, majd tö ltse ki a regisztra ciö s 

ú rlapöt. A jelentkeze st kö vetö en a regisztra ciö s rendszer aútömatikúsan kú ldi ki a 

jelentkeze skör megadött e-mail cí mre a linket, amellyel re szt túd venni a ta je köztatö  

alkalmön.  

Fontos!  

Az önline ta je köztatö n a technikai adöttsa gökbö l adö dö an körla tözött le tsza mban lehet re szt 

venni. Ha betelne nek az ele rhetö  helyek, ú gy arrö l a rendszer aútömatikúsan ta je köztatja 

O nt.  

Utóbb visszanézhetők az előadások. 

Az elö ada srö l senki nem marad le! A ta je köztatö  alkalmakat rö gzí tjú k, melyek útö bb 

megtekinthetö k a MEOSZ webes felú letein. 

Kérdése van az előadás témájával kapcsolatban?  

A ta je köztatö  te ma ja höz kapcsölö dö  ke rde seiket legke sö bb az elö ada st megelö zö  he t 

csú tö rtö kö n, azaz 2026. ma rciús 19-e n 16.00 ö ra ig a fögadööra@meösz.hú e-mail cí mre kell 

megkú ldeni. Terme szetesen az elhangzöttak kapcsa n az elö ada s ve ge n is feltehetik 

ke rde seiket. 

Egyetlen kérdés sem marad megválaszolatlan! 

https://events.teams.microsoft.com/event/80025e96-b9f9-48ba-8749-52630ab2945c@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/80025e96-b9f9-48ba-8749-52630ab2945c@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
mailto:fogadoora@meosz.hu
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Amennyiben az elö ada st kö vetö en valamely ke rde sre nem marad idö  va laszölni, vagy a 

va laszhöz töva bbi införma ciö k szú kse gesek, ú gy a ke rde st a fögadööra@meösz.hú e-mail 

cí mre elkú ldve azt útö bb megva laszölja az elö adö . 

Várjuk az Ön javaslatát is az előadások témájára! 

Az elö ada sök te ma ja ra va rjúk az O n javaslatait is a vönatközö  ke rde seivel egyú tt, melyeket 

úgyancsak a fögadööra@meösz.hú e-mail cí mre ke rjú k elkú ldeni. 

Tájékoztatók időpontja, témája. 

Az önline ta je köztatö  alkalmak idö pöntja rö l, te ma ja rö l a MEOSZ hönlapja n, faceböök öldala n 

fölyamatösan ta je köztatúnk.    

  

mailto:fogadoora@meosz.hu
mailto:fogadoora@meosz.hu
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8. Hírek egyesületeink életéből 
 

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete 

 

 

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete 2026. februári programjai 

 

 

Szigetvári csoport programjai 

 

2026. janúár 31-én Búdapesten a Kiscelli múzeúmban tettünk látögatást 12 fővel. 

A Szemlőhegyi barlangban csödálatös látvány tárúlt elénk. 
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Hábián Istvánné csoportvezető 

 

 

Pécsváradi csoport programjai 

 

2026. február 3-án klúbföglalköza s kerete ben farsangi ba lt tartöttúnk a Pe csi, Kömlö i, 

Möha csi vende gekkel 68 fö  re szve tele vel. Jö  hangúlatú , vida m de lúta nt tö ltö ttú nk egyú tt.  

2026. február 14-én a Pe csi csöpört meghí va sa ra 3 fö vel vettú nk re szt a farsangi ba ljúkön, 

nagyön jö l e reztú k magúnkat.  

 

Gungl Jánosné pécsváradi csoportvezető 

Komlói csoport programjai 

 

2026. február 3-án farsangi bálön vettünk részt, 9 fővel, a pécsváradi csöpört meghívására. 

Többen jelmezbe öltöztek. Kellemes kikapcsölódás völt, családias, remek hangúlatban. 

2026. február 4-én völt a csöpörtgyűlésünk a Közösségi Házban, melyen 26 fő jelent meg. 

Jó hangúlatban, beszélgetéssel, játékkal tagdíj és báli belépő fizetéssel telt. 

 

Hontiné Gacs Anna csoportvezető 
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Mohácsi csoport programjai 

 

2026. január 20. Pö tszilveszter 21 tag re szve tele vel tartöttúnk egy nagyön csala dias, jö  
hangúlatú  ö sszejö vetelt. A zene mellett völt e nekle s, szö veg, jö  sök nevete s. Szúper kis búli 
völt!  
2026. január 22. Ma isme t gyalögöltúnk. 12 tagúnk Möha csön a tavaly felú jí tött Kresz-
parkban, 4 tagúnk La nycsö kön a Vince napi pinceja ra sön. Nagyön jö  hangúlatban telt a 
de lúta n. Mindke t csöpörtöt meghí vta 1-1 tagta rsúnk meleg tea ra, farsangi fa nkra. Szí vbö l 
kö szö njú k nekik. 
2026. január 26-án a Pe csi Harmadik Szí nha zban ja rt csöpörtúnk 8 tagja a pe csi csöpört 
szerveze se ben. A Bú ndeltanz /tö rte nelmi mú ltide ze s/cí mú  elö ada st ne ztú k meg, ami nem 
csúpa n szí nha zi e lme ny, hanem me ly ta rsadalmi e s szeme lyes ke rde seket felvetö  besze lgete s 
is. 
2026. január 29. A mai gyalöglö s napúnkön tö bb mint 6 km-t gyalögöltúnk a Selyemgya rtö l 
a Dúna mente n a ciga ny-za tönyig 14 tag re szve tele vel.  
2026. február 3. Ma egy kedves meghí va snak tettú nk eleget, re szt vettú nk Pe csva radön a 
mözga skörla tözött csöpört jelmezba lja n 13 fö vel. A szöka sös jö  hangúlatban telt az idö , 
csöpörtúnkbö l 6 fö  ö ltö tt jelmezt. Kö szö njú k a kedves fögadtata st, jö  völt tala lközni tö bb 
csöpört tagjaival is. Nagyön jö l e reztú k magúnkat! 
2026. február 5. Ma 19 fö  re szve tele vel menetrend szerinti bússzal kira ndúltúnk Baja ra. 
Csöda s napsú te sben igazi tavaszi idö ben ja rtúk ve gig a fö útca t, else ta ltúnk a Súgövica ra, a 
hí dön a t a Petö fi szigetre. Ebe deltú nk, sú tit ettú nk e s kö zben nagyön jö l e reztú k magúnkat. 
2026. február 10. KLUBDE LUTA N a Gúbö ha zban. Ma 37 fö vel besze ltú k meg 
prögramjainkat, amik megvalö súltak e s a tervezetteket, amikre sökan nagyön va rnak. 
„Fe lidö ben" egy kis mözga sra is sör kerú lt, amire szí vesen csatlaköztak tö bben is. Sökan 
fizettek tagdí jat is.  
2026. február 12. Möha csi csöpörtúnk ma 19 fö vel vett re szt a BUSO JA RA S megnyitö  napja n, 
a Kisfarsangön. Ígazi tavaszi idö  völt ma Möha csön. 
2026. február 14. A mai napön hihetetlen hangúlatú  e s vida msa ggal teli jelmezba lön vett 
re szt csöpörtúnk 12 tagja a „Harka Farsang " szerveze se ben Harka nyban. Finöm vacsöra, 
nagyön jö  zene, jö kedvú  vida m csöpörtök ta ncös bemútatö i e s a jelmezesek bemútata sa, 
zsa kbamacska sörsöla s úta n ta nc e s e nekle s kö vetkezett. Csöpörtúnk 5 tagja ö ltö zö tt 
jelmezbe, de ide n sajnös elmaradt a jelmezek e rte kele se. A hangúlat maga val ragadö  völt, 
mindenki jö l e rezte maga t. 
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Bertáné Heinek Ágnes csoportvezető 
 

Pécsi csoport programjai 

 

2026. január 23-án 23 fővel vettú nk re szt egy fantasztikús SCAT! JAZZKONCERTEN- 
Radö czy Júsztina e s Pataj Gyö rgy elö ada sa ban. Kú lö n e rdekesse g völt, högy Radö czy Júsztina 
bevezetett bennú nket a jazz tö rte nete be, minden e nek úta n egy kis ismertetö vel, ha tte rben 
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körhú  filmjelenetekkel. Hallhattúk pl. Ella Fitzgerald: Cheek tö cheek c. sza ma nak 
feldölgöza sa t. Pa lya zatöt nyertem, í gy az elö ada st ingyen ne zhettú k meg. 
2026. január 26-án a Harmadik Színházban voltunk, ahol az Oberon Társulat 
előadásában néztük meg a Bündeltanz c. darabot, ami a sva bök kitelepí te se rö l szö lt, A 
mohácsi csoportból 8 fő, a pécsi csoportból pedig 22 fő vett részt. Kú lö nleges völt az is, 
högy a szí npadön ú ltú nk, a szí ne szek kö zö tt. Az elö ada s úta n kö zö nse gtala lközö  is völt a 
szí ne szekkel. 
2026. január 29-én 30 fővel ne ztú k meg Bagössy La szlö : Lola Blau c. a darabja t, a la nya, 
Bagössy Rebeka elö ada sa ban, aki szenvede llyel e s sök dallal adta elö  a na cik elö l menekú lö , 
majd Amerika ban revú szta rra  va lö , a ha börú  úta n Be csbe visszate rö  zsidö  Löla Blaú 
e lete t.  Pa lya zatöt nyertem, í gy az elö ada st ingyen ne zhettú k meg 30 fö vel. 
2026. február 3-án a Pécsváradi Csöpört hí vött meg bennú nket Farsangi Báljukra, 
ahöl 11 fővel vettú k re szt. 
2026. február 14-én a Lions Klubban Farsangi Batyus Bált tartöttúnk. Jö  csapat, jö  zene, 
szúper hangúlat, klassz nyereme nyek. A szú linapösökat e s ne vnapösökat is 
megú nnepeltú k. 34-en búliztúnk, senki nem akart hazamenni. 
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Steig Szilvia csoportvezető 
 

Sásdi csoport programjai 

2026. január 21-én, Diabetes klúböt tartöttúnk, ve rnyöma s- e s ve rcúkör me re ssel, az 
ege szse ges 
ta pla lköza s ne pszerú sí te se vel. Ha zszentele s (kö zö sse gi helyise g) tö rte nt, a helyi ple ba nössal. 
2026. január 27-én, az Írödalmi Ka ve ha z a Magyar Kúltú ra Napja jegye ben telt. 
2026. január 28-én, kö szö ntö ttú k ne vnapösainkat. 
2026. január 29-én, a SÍLGYA Klúb ella tögatött Gödisa ra, megne ztú k a templömi Betlehemet 
e s meghallgattúk a helyi templöm tö rte nete t. Ella tögattúnk az öröszlö i templömba is, ahöl 
me g aa kara csönyi dí szí te st csöda lhattúk meg. 
2026.február 6-án egy nagyön jö l sikerú lt va rösi Farsang e s nyúgdí jas ba lön vehettú nk 
re szt, ahöl a laködalmas farsangi prödúkciö nkkal szí nesí tettú k a mú sört, valamint egy kabare  
jelenetet 
adtak elö  a csöpörttagök. 
2026. február 7-én a villa nyi farsangi múlatsa gra völtúnk hivatalösak. 
2026. február 09-én ú lö törna t tartöttúnk. Ezen a napön az Elit cipö  la tögata sa is megtö rte nt 
a megrendelt cipö k a tve tele vel. 
2026. február 11-én Diabetes klúbböt szerveztú nk. 
2026. február 12-én farsangi tala lközö n vettú nk re szt, a dömbö va ri klúb meghí va sa ra. 
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2026. február 14-én harka nyi meghí va snak eleget te ve múlattúnk a Harka farsangi ba lban. 
2026. február 16-án gyö gynö ve nyes föglalköza st tartöttúnk. 
2026. február 18-án Alzheimer Cafe  föglalköza s kerete ben fejtö rö  ja te kökkal fejlesztettú k 
a memö ria t. 
Geiszkopf Edit csop.vez. 

Siklósi csoport programjai 

2026. február 3-án fögadö  ö ra t tartöttam. Uta na elmentú nk a Siklö si va rba, ahöl megne ztú k 

a Herendi pörcela n kia llí ta st. Nagyön sze pek völtak a kia llí tött ta rgyak, jö t besze lgettú nk e s 

se ta ltúnk egy nagyöt. 

 

 
Jávorné Lovai Éva csoportvezető 
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Mozgáskorlátozottak Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete 

 

Akadálymentes szálláslehetőség 

A Mözga skörla tözöttak Szabölcs-Szatma r-Bereg Megyei Egyesú lete (4400 Nyí regyha za, 

Tiszavasva ri ú t 45-47.) ke pviselete ben szeretne k ta je köztata st nyú jtani egyesú letú nk 

sze khelye n mú kö dö , a Start Nönpröfit Kft. a ltal ú zemeltetett Ese ly Centrúmban 
le trehözött akadálymentes szálláslehetőségről. 

Amennyiben va rösúnkban ja rnak/ja rtök szeretettel va rúnk mindenkit csöda s 

kö rnyezetú nkben. 

A sza lla srö l a teljeskö rú  leí ra s az ala bbi linkre  https://startrehab.hú/szallas/ 

 kattintva ölvashatö . 

Va rúnk minden kedves vende get, kí se rö je t sök szeretettel! 

Sitkuné Técsy Éva elnök 

 

 

https://startrehab.hu/szallas/

